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Autres renseignements

Lieu d'implantation

Couverture territoriale

CHU Caen Normandie, Av. de la cote de

Nacre, 14 000 CAEN Mme Mongodin maison-sport-sante@chu-caen.fr . Régionale,
. . . . 06.58.48.02.46 . Horaires de la MSS du CHU de Caen : 9h-18h30 CAEN )
Camille ou Dr Antoine Desvergée service de mongodin-ca@chu-caen.fr départementale
médecine physique
135 rue de Bayeux 14000 CAEN 02.31.30.46.36 n.louise@caen.fr CAEN Intercommunale
Les horaires d'accueil et d'information se superposent aux horaires d'ouverture
du centre socio-culturel CAF de Hauteville. Les bilans peuvent étre proposés le lundi en fin de
0231061104 ufolep14@laliguenormandie.org matinée ou le mercredi aprés-midi (a convenir avec UEAPA). Les créneaux d'activité physique se
Rue de Taunton 14100 LISIEUX . . . . . . N Co LISIEUX Communale
07 6045 43 56 agathe.glowacki@laliguenormandie.org situent le lundi matin de 9h30 a 11h (A Mon Rythme [gym douce, renforcement musculaire, jeux de
ballons]), le jeudi matin (Jeu’dynamics [jeux collectifs et ludiques]) et le mercredi aprés-midi
(créneau Activités Physiques Adaptées plus individuels).
Départementale,
18.bis fue du stade André Salesse 0231453430 mssvillers@outlook.com VILLERS SUR MER intercommunale :3
14640 Villers sur mer communautés de
communes
Stade Prestavoine 12 rue Guyon de
. . " . HEROUVILLE SAINT
guercheville 14200 HEROUVILLE SAINT 02.31.45.34.30 sport-sante@herouville.net Du lundi au vendredi de 9h-12h et 14h-17h CLAR Communale
CLAIR
7-9 Saint-L. t laneth14@planethpatient.f Du lundi au Vendredi
rue Saint-Lauren 09.74.90.50.50 mssplane @plane pa' ient.fr u lundi au Vendredi CAEN Départementale
14000 CAEN mssplaneth@planethpatient.fr 9h-12h30/13h30-17h
. A . P . " . N Régionale,
Pavillon bleu (1), Hopital la Musse, allée Permanence téléphonique du lundi au vendredi de 9h a 17h au 02 32 29 32 02 i
. N . N N . N N B SAINT SEBASTIEN DE départementale,
Louis Martin 27180 SAINT SEBASTIEN DE 0232293202 t.lemoine@hlrs-lamusse.net Prise de rendez-vous en ligne possible : https://www.doctolib.fr/centre-de-soins-de-suite-et-de- .
MORSENT, EVREUX intercommunale,
MORSENT readaptation/saint-sebastien-de-morsent/maison-sport-sante-hopital-la-musse
communale
Pole de santé Madeleine Brés, 281 rue
Charles Darwin 0757514775 t.lemoine@hlrs-lamusse.net Les vendredis GUICHAINVILLE
27930 GUICHAINVILLE
Maison des associations, 8 Rue Jacques
Philippe Bréant 0757515531 t.lemoine@hlrs-lamusse.net Les lundis et vendredis BERNAY
27300 BERNAY
Centre Hospitalier, 25 rue du Général De
Gaulle 0757514775 t.lemoine@hlrs-lamusse.net Les mardis LE NEUBOURG
27110 LE NEUBOURG
Salle de danse, 14 Rue Jacques Villon, . .
0616231819 t.lemoine@hlrs-lamusse.net Les mercredis CONCHES EN OUCHE
27190 CONCHES
Salle des Fétes, Le Bourg Sainte Marguerite . . SAINTE MARGUERITE EN
0616231819 t.lemoine@hlrs-lamusse.net Les jeudis
en Ouche, 27410 MESNIL EN OUCHE @ ! OUCHE
Espace Santé des Valmeux Du lundi au Vendredi
10, rue Grands Renards 09.74.90.50.50 mssplaneth@planethpatient.fr VERNON Départementale

27200 VERNON

9h-12h30/13h30-17h




Complexe Sportif Léo Lagrange - Route des
MSS VAL DE REUIL

Lundi/mercredi matin: Rdv pour présentation "sport sur ordonnance" - jeudi/vendredi

MSS SUD MANCHE

28 impasse Vauban
50120 CHERBOURG EN COTENTIN

MSS COTENTIN

06 19 86 29 39

contact@msscotentin.org

Lundi aprés midi, mardi et vendredi matin
msscotentin.org

VALOGNES, LES PIEUX,
LAHAGUE

Sablons 0232594212 servicedessports@valdereuil.fr L VAL DE REUIL
matin: séances "sport sur ordonnance"
27100 VAL DE REUIL
S1rue Ampere ZA de la Petite Lande 50380 02 33691005 contact@santesport-sudmanche.com secrétariat ouvert du lundi au jeudi midi SAINT PAIR SUR MER, Départementale : Sud
SAINT PAIR SUR MER AVRANCHES Manche
CHERBOURG,

Intercommunale :
Agglomération Cotentin

Montée du Bois André

PLANETH PATIENT A
50000 SAINT-LO

09.74.90.50.50

mssplaneth50@planethpatient.fr
mssplaneth@planethpatient.fr

Du lundi au vendredi
9h-12h30/13h30-17h

SAINTLO

Départementale :
Centre Manche

MSS DEPT DE L ORNE Maison Départementale des Sports 61 bis

Lundi : permanence a Bagnoles de 'Orne Normandie (Centre Territorial de Santé)
Mardi : permanence a Rémalard en Perche (Centre Territorial de Santé)

MJC FLERS

ALENCON, BAGNOLES

MSS MJC LE ROND POINT

PLANETH PATIENT

VITALACTION

MAISON MEDICALE DU SPORT
ADAPTE ET THERAPEUTIQUE

OMS ELBEUF

ANIDER
Curie, 76000 ROUEN

Les horaires d’ouverture : lundi-mercredi -vendredi 9h-17h et mardi -jeudi 9h-18h30

. 0602427019 sportsante.orne@franceolympique.com N N L DE L'ORNE, L'AIGLE, Départementale
avenue de Basingstoke 61000 ALENCON Mercredi : permanence a Alengon (StarTech Médecine) REMALARD, FLERS
Jeudi : permanence a L'Aigle (Maison France Service) '
Hors vacances scolaires :
Du Lundi au Jeudi de 9h00-12h30 / 13h30-18h (jusqu'a 16h le vendredi)
328 RUE DU 14 JUILLET 61100 FLERS 0233648475 info@mic-flers.fr Pendant les vacances scolaires : MIC DE FLERS Bassin Flerien (rayon de
flovaubaillon@mijc-flers.fr . _ ) N . 30km)
Du Lundi au Jeudi de 9h00-12h30 / 13h30-17h (jusqu'a 16h le vendredi)
12 rue des Tanneurs BP 205 61300 L'AIGLE
0233243730 contact@mijclaigle.fr MJC LAIGLE Bassin de l'Aigle
47, rue Aristide Briand 09.74.90.50.50 mssplaneth@planethpatient.fr Du lundi au vendredi ARGENTAN Départementale
61200 ARGENTAN 9h-12h30/13h30-17h
113 rue Herbeuse T . " . N -
07 6994 59 05 sportsante@institut-medecine-sport.fr Accueil sur rendez-vous du lundi au vendredi 9h - 18h BOIS-GUILLAUME Régionale
76230 BOIS GUILLAUME
Les lundis apres-midi a 'espace SESAM, 72 rue des Martyrs de la Résistance 76120 Le Grand-
Quevilly (14h-17h30)
Les jeudis aprés-midi a la Maison Municipale des Associations, 50 rue des Belges 76150 Maromme :
18 rue Marie Curie 0671096352 contact@vitalaction.fr : ’ P (14h-17h30) ’ ROUEN, LE GRAND- Ir:;:son::]:x;
76000 ROUEN 0786735116 ’ . ) o - QUEVILLY, MAROMME pole
Les jeudis matin consultations a 76520 Complexe sportif David DOUILLET Place Marcel RAGO Normandie
76520 Franqueville Saint Pierre (9h-12h)
https://www.vitalaction.fr/
Intercommunale
81 boulevard de 'Europe, 76100 Rouen 0221814499 alison.malou@hotmail.fr https://mmsat-rouen.com/ ROUEN Métropole Rouen
Normandie, communale
Territoire Elbeuvien
136 rue Petou Accueil sur rendez-vous du lundi au vendredi, prise de rendez-vous pour un bilan via DOCTOLIB. Plateau Bosroumois
0767303012 contact@maisonsportsante-elbeuf.fr ) p. ) . P ELBEUF
76500 ELBEUF Responsable Camille VEZIN, 0670674694, camille.vezin@maisonsportsante-elbeuf.fr Intercommunale
[trentaine de
Maison Prévention, Sport et Santé ROUEN 0278771423 La Maison Prévention Sport et Santé propose une offre unique avec un espace dédié a Uactivité Intercommunale :
Normandie, 3éme étage, 18 rue Marie 0788701778 sportsante@anider.asso.fr physique adaptée, santé ou sportive , a l'éducation thérapeutique et a des activités de bien étre |ROUEN Métropole Rouen

Normandie




Ouvert du lundi au vendredi de 9h00 & 20h00 et le samedi de 9h00 a 14h00 et de 14h45 4 17h00 Intercommunale : 28
Offre généraliste d'activités physiques en salle et en bassin et d'activités bien-étre. communes de la
49 route de Mancheville, 76260 EU 0235505360 02s@villes-sceurs.fr Offres spécifiques dont un panel de soins oncologiques de support (incluant de l'Activité Physique |[EU communauté de
Adaptée) et des programmes pour les 60 ans et plus (APA, ateliers culinaires...) communes des villes
https://www.villes-soeurs.fr/vie-quotidienne/02s/ seeurs
Immeuble Champlain " . Territoire de démocratie
. Du lundi au vendredi L
PLANETH PATIENT ROUEN 13 rue Malouet 09.74.90.50.50 mssplaneth@planethpatient.fr ROUEN sanitaire de Rouen /
9h-12h30/13h30-17h
76100 ROUEN Elbeuf
164, rue Florimond Laurent . Du lundi dredi itoi 8 i
PLANETH PATIENT LE HAVRE 09.74.90.50.50 mssplaneth@planethpatient.fr 1 lundi au vendredi LE HAVRE Tertitoire de démocratie
76620 LE HAVRE 9h-12h30/13h30-17h sanitaire du Havre
PLANETH PATIENT 95, boulevard des Freres Rousseau . Du lundi au vendredi Territoire de démocratie
09.74.90.50.50 mssplaneth@planethpatient.fr OFFRANVILLE
OFFRANVILLE 76550 OFFRANVILLE P @p P 9h-12h30/13h30-17h sanitaire de Dieppe




